MATIA

CURSO DE MASAJES BASICO

OBJETIVOS: Técnicas basicas de masaje para iniciarse en este campo de la estética profesional.
Comprende el estudio anatdmico del cuerpo, asi como la realizacién de masajes en cada zona y
sus aplicaciones terapéuticas.

PROGRAMA:

* Anatomia

®* Realizacién de Masajes en Piernas, Espalda, Abdomen, Brazos , Senos
®* Masaje Circulatorio

®* Masaje Relajante

®* Masaje Anticelulitico

®* Masaje Reafirmante

METODOLOGIA: Explicaciones teéricas y practicas con clientes dirigidas por el profesor. Los
alumnos que asistan al curso recibiran diploma privado acreditativo del mismo, las ensenanzas
que se imparten no conducen a la obtencién de un titulo oficial académico

MATERIAL: Los materiales los proporcionara el centro.

DURACION: 2 semanas (de Lunes a Viernes)

HORARIO:  15:30 a 19:00

PROFESORADOQO: M° José Pérez . Esteticista

LUGAR: Centro de Perfeccionamiento Maria Yus; C/ Fita, 8-14 Local 50005 Zaragoza
NUMERO ALUMNOS: Maximo 8 alumnos

PRECIO: 415 €

FORMA PAGO: 20% Reserva y resto del curso al comienzo del mismo
“No existe financiacion concertada entre el centro y entidades de crédito”

FECHAS PREVISTAS: 18-29 JUNIO



